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MOTION TILL BRF HJALMAREN FORENINGSSTAMI
DEN 2018-06-09

Jag Onskar att motionen tas upp 1 sitt sammanhang.

MOTION ANGAENDE BASTU

Bastu i spalokalen

Bakgrund
Négra medlemmar har patalat informellt att en bastu i foreningen skulle uppskattas.
Déarmed vill jag lagga fram till stimman att foreningen inforskaffar n IR-Bastu.
Varfor jag foreslar en IR- Bastu framfor en vanlig ”Klassisk™ bastu, &r att en klassisk bastu tar lang tid att
vdrma upp samt 4r en fast installation dédr en maste installera ventilation etc.

Motivation till forslaget:

Medlemmar har patalat ett intresse av en bastu.

Bastu Okar attraktiviteten pa foreningens bostiader och ddrmed eventuellt vérdet vid forséljning av
bostadsritter.

Bastubad, sirskilt IR-Bastu, dr hilsofrdmjande, kar vilbefinnandet, lindrar smarta, okar
blodcirkulationen och &r terapeutiskt.

IR- Bastu till skillnad fran en klassisk bastu dr l4tt att installera, krdver ingen ombyggnation, kréver ej att
vi maste tinka pa ventilation eller byggnadstekniska fragor, den ir l4tt att flytta vid behov, drar vildigt
lite energi, samt blir varm att anvénda inom 2 minuter frdn paslagning.

Forslag: Att en IR- Bastu inforskaffas och placeras nere i SPA-avdelningen.

Dérfor yrkar jag:

-Att det pa foreningsstimman 2018 beslutas att inforskaffa en IR-Bastu for minst 4 personer till
foreningens gemensamma SPA.

-Att styrelsen infor stimman tar fram ett prelimindrt kostnadsforslag pa detta i sitt svar pa denna Motion.
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Svar pa inkommen motion gillande IR-Bastu:

Styrelsen har sett 6ver forslaget och sett att pris for IR-Bastu #r dverkomliga.
Kostnad for bastu samt installation skall ej kosta mer &n 35,000 kr.

Styrelsen anser att beslut om IR-Bastu kan tas av medlemmarna pé arsstimman 2018.

Se prisexemplar nedan:

https://www.luxway.se/bastu-infraroed-foer-5-8-pers/46-bastu-sauna-relax-lux-ceder.html

SAUNA RELAX LUX VANSTER CEDERTRA
24 995 kr
26995 kr

Bastuns yttermatt.

Léngd : 2100 mm
Hojd : 2000 mm
Bredd : 1400 mm

Pa lager: Ca 2-3 dagars leveranstid
Frakt: 1200:-kr / hela Sverige

Elektronisk styrning, stéllbar effekt, 70,80, 90 eller 100%.
Timer styrning 0-60 min

Inkluderar Radio med hogtalare och USB/CD/MP3-anslutning
For 5-6 personer.

Spotlight tak insida/

Firg terapi

Ventilationslucka med flikt,

Hirdad glasdorr i fullsingd.

BASTU VARMESPECIFIKATION:

10 st Vitae fullspektrum - 3020w.
Micronlangd: 0,78-10 Um

Vanlig stickkontakt. svensk jordad
Temperaturreglering 18-60 grader.

Traslag 1:a sort Red Cedar fran Canada.
Installationstid ca 3 timmar.



https://www.luxway.se/bastu-infraroed-foer-3-4-pers/138-bastu-delfi-for-4-personer.html

DELFI 4 PERSONER
20 995 kr

Yttermatt:

Langd: 1800 mm exkl. taklist

Hojd : 1900 mm

Djup : 1200 mm exkl. taklist

Inklusive taklist: Lingd: 1850 mm, Djup: 1250 mm

Leveranstid:2-3 dagar (Finns i lager)
Fraktkostnad 1200:-kr / hela Sverige

Bastu Delfi infraréd bastu for 4 personer

Utrustad med Carbon Wave 360 grader virmepaneler i 4 lagers carbon for en effektivare
spridning av infrardd virme .
2 st extra virmeaggregat av IR Ceramic medfoljer.

BASTU-SPECIFIKATION:

Elektronisk styrning invandigt.

Timer styrning 0-80 min.

Féargterapi

Virmebesténdig stereo & hogtalare med
Cd spelare/ Radio FM/AM.

Spotlight insida och utsida.

Liaslampa insida. ,
Ventilationslucka f6r friskluft.

Hardad glasdorr i fullangd.

Temperatur reglering 18-60 grader.

BASTU-VARMESPECIFIKATION:

Total effekt: 2450W.
Virmeaggregat: IR carbon + Extra IR ceramic.

Tréslag 1:a sort hemlock fran Canada.
Installationstid ca 2 timmar.



